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	 Voorzitter VAVP 
Mede namens het bestuur van de VAVP, de NVAsP en de congrescommissie	

De pijnarts moet de meest geschikte behandeling kiezen voor zijn 

patiënt met chronische pijn. De patiënt heeft vaak reeds een traject 

doorlopen alvorens bij de anesthesioloog/pijnarts te gaan. Bij het 

uitstippelen van het behandelplan spelen de reacties op de reeds 

gebruikte behandelingen een rol. De anesthesioloog is de meest 

geschikte arts om nieuwere moleculen in het therapeutisch schema 

op te nemen. Bovendien is een inzicht in de kosten componenten 

van de chronische pijn nuttig om te proberen een kosten-efficiënte 

behandeling in te stellen. 

Voor het congres “De anesthesioloog als pijnarts anno 2013” 

werden een aantal prominente sprekers uitgenodigd. Er werd 

tevens voldoende ruimte voor discussie voorzien, zodat iedereen 

de mogelijkheid krijgt om vragen te stellen. Het belooft een 

interessante bijeenkomst te zijn waar de praktijkvoering in België 

en Nederland kan vergeleken worden. 

Zoals bij de vorige congressen zal ook nu weer een “Beste Poster” 

prijs worden uitgereikt. Dien dus tijdig uw poster in. 

Wij kijken ernaar uit om tezamen met u een interessante dag door 

te brengen.

Chronische pijn:  
socio-economische aspecten en farmacologische behandeling:  
de rol van de anesthesioloog

 



Faculty
Lieven Annemans
Gezondheidseconomie
Universiteiten, Gent en Brussel en Universiteit of 
applied sciences Bern, België - Zwitserland

Albert Dahan
Anesthesiologie
Leiden Universitair Medisch Centrum, Leiden, 
Nederland

Gertie Filippini-de Moor
Anesthesiologie en Pijngeneeskunde
Bernhoven, Uden, Nederland

Guy Hans
Anesthesiologie en Multidisciplinair pijncentrum
UZ Antwerpen, Edegem, België

Sara Haspeslagh
Anesthesiologie en Multidisciplinair pijncentrum
GZA campus Sint Augustinus, Wilrijk, België

Frank Huygen

Anesthesiologie en Pijngeneeskunde
Erasmus MC, Rotterdam, Nederland

Carsten Leue
Psychiatrie
Maastricht Universitair Medisch Centrum, 
Maastricht, Nederland

Roel Mestrum
Anesthesiologie en Multidisciplinair pijncentrum
Ziekenhuis Oost-Limburg, Genk en Regionaal 
Ziekenhuis Heilig Hart Tienen, België

Sjouke Schiere
Anesthesiologie en Pijncentrum
Universitair Medisch Centrum Groningen, 
Nederland

Koen Van Boxem
Anesthesiologie en Multidisciplinair pijncentrum
Sint Jozefkliniek, Bornem en Willebroek, België

Jean Pierre Van Buyten

Multidisciplinair pijncentrum
AZ Nikolaas, Sint Niklaas, België

Maarten van Kleef
Anesthesiologie en Pijngeneeskunde
Maastricht Universitair Medisch Centrum, 
Maastricht, Nederland

Jan Van Zundert
Anesthesiologie en Multidisciplinair pijncentrum
Ziekenhuis Oost-Limburg, Genk, België

Ann Ver Donck
Multidisciplinair Pijncentrum
AZ Sint Jan, Brugge, België
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Luc De Colvenaer, Zele
Jan De Witte, Aalst
Stefan Evers, Hasselt
Sara Haspeslagh, Wilrijk
Koen Lauwers, Brasschaat 
Marc Maes, Vilvoorde 
Koen Van Boxem, Bornem en Willebroek
Jean Pierre Van Buyten, Sint Niklaas
Jan Van Zundert, Genk

Bestuur NVAsP
Sjouke Schiere, Groningen
Huub Jessen, Mill
Cees Besse, Nijmegen
Michiel Bijkerk, Doetinchem
Maarten van Kleef, Maastricht

Congrescommisie
Luc De Colvenaer, Zele
Jan De Witte, Aalst
Stefan Evers, Hasselt
Koen Lauwers, Brasschaat 
Marc Maes, Vilvoorde 
Gertie Fillipini-de Moor, Uden
Gerbrand Jan Groen, Groningen



Voormiddag
08u30-09u00	Ontvangst en registratie 

09u00		 Opening
		 Jean Pierre Van Buyten, Sint Niklaas

Socio-economische aspecten van chronische pijn - deel 1

Moderatoren: Koen Van Boxem, Bornem en Willebroek en Gertie 
Filippini-de Moor, Uden

9u30	 Epidemiologie van pijn: resultaten van een studie in 
Nederland uitgevoerd

	 Frank Huygen, Rotterdam

10u00	 Farmacologische behandeling van neuropathische pijn, 
nieuwe ontwikkelingen en farmaco-economische aspecten

	 Guy Hans, Antwerpen

10u30	 Discussie

10u45	 Koffiepauze

Socio-economische aspecten van chronische pijn - deel 2

Moderatoren: Jan Van Zundert, Genk en Maarten van Kleef, Maastricht

11u15	 Impact van de gezondheidseconomie op het gedrag van 
de artsen en kosten van chronische pijn. Bespreking 
van de Health Technology assessment van het KCE over 
neuromodulatie 

	 Lieven Annemans, Brussel en Gent

12u15	 Discussie

12u30	 Piet Vercruysse lezing – Radiofrequente behandeling van 
trigeminus neuralgie

	 Ann Ver Donck, Brugge

12u50	 Lunch

Wetenschappelijk programma



Namiddag
Farmacologische behandeling van chronische pijn standpunt 
van de anesthesioloog

Moderatoren: Sara Haspeslagh, Wilrijk en Sjouke Schiere, Groningen

14u00	 Richtlijnen voor het gebruik van ketamine bij de 
behandeling van chronische pijn

	 Albert Dahan, Leiden

14u30	 Longitudinale studie omtrent de relatie tussen 
omgevingsfactoren en analgetica gebruik

	 Carsten Leue , Maastricht

15u00	 Opioïden gebruik voor chronische pijn en lessen  
vanuit de Verenigde Staten

	 Roel Mestrum, Genk

15u30	 Discussie

15u45	 Beste Posterprijs en afsluiting

16u00	 Afscheidsdrink

Beste Poster Prijs
Een van de belangrijkste doelstellingen van de VAVP- en NVAsP is 
het stimuleren van onderzoek.
Daarom worden leden uitgenodigd om een poster die in 2013 
tijdens  een nationaal of internationaal congres werd voorgesteld 
ook aan te bieden voor de Beste Poster Prijs.

Hoe deelnemen?

Richt een E-mail met onderwerp ‘Beste Poster Prijs’ naar : 
pijnartsen@semico.be

Gelieve volgende informatie te laten:
•	 De titel van uw poster.
•	 Het congres waar die werd voorgesteld

Uiterlijk 15 november moet uw poster in pdf formaat het 
congressecretariaat bereiken. 

Beoordeling

Een afdruk van uw poster zal in de congresmap ter informatie aan 
alle deelnemers bezorgd worden.
Een onafhankelijke jury zal een “Beste Poster” selecteren.  
De prijs (€ 250) zal ’s avonds worden
uitgereikt.



Datum
Zaterdag 7 december 2013

Locatie
Site Oud Sint Jan
Mariastraat 38, 8000 Brugge
(ingang ook mogelijk via parking Zonnekemeers).

Inschrijvingsgelden
	 tot 1 november 	 na 1 november

Leden VAVP of NVA 	 €	110	 €	 130 
Niet leden 	 €	150 	 €	 170 
Assistenten in opleiding/ 
verpleegkundigen 	 €	 55	 €	 75 

Inschrijving en betaling
Inschrijving voor het congres kan elektronisch gebeuren via het 
publieke deel van de website van de VAVP (www.vavp.be), waar u 
via de link op de openingspagina het volledige programma
kan consulteren en u een inschrijvingsformulier kan oproepen of via 
het congressecretariaat.
Betaling kan met creditcard of door storting op rekeningnummer 
737-0211344-24 van VAVP Pijncongres.
(IBAN: BE81 7370 2113 4424 Swift/BIC: KREDBEBB)
Gereduceerd tarief tot 1 november.

Accreditatie
Accreditatie is aangevraagd 

Expositie
Koffiepauzen en de lunch zullen worden aangeboden op de 
bovenverdieping van het congres centrum, waar ook een expositie 
plaats vindt van alle bedrijven die hebben bijgedragen aan de
realisatie van het congres.

Hotel accommodatie
Brugge biedt een brede waaier aan mogelijkheden om 
te overnachten. Een lijst met hotels in de buurt van het 
congrescentrum is te verkrijgen op eenvoudige aanvraag bij het 
congressecretariaat.

Congressecretariaat
Semico
Korte Meer 16, B- 9000 Gent
tel: 	 +32 (0)9 233 86 60	
fax: 	 +32 (0)9 233 85 97
e-mail: pijnartsen@semico.be

Algemene Informatie



Het Oud Sint-Jan, een oude ziekenhuis site, 
ligt in het hart van de Brugse binnenstad. 
Reeds in de middeleeuwen werd op deze 
plaats een hospitaal gevestigd, één van de 
eerste van Europa. Het complex is gehuisvest 
in een oud hospitaal uit de negentiende eeuw 
en is gemakkelijk te bereiken met de wagen, 
daarenboven beschikt ze over een eigen 
parking (GPS: Zonnekemeers) en ligt op 
loopafstand van het station. In december heeft 
Brugge bovendien een extra aantrekkingspool 
want dan wordt het centrum en de aanpalende 
straten omgetoverd tot een kerstmarkt.

Met de auto
Site ‘Oud Sint-Jan’ is gelegen in het historische 
centrum van Brugge. Het centrum is vlot te 
bereiken via de E40 Brussel-Oostende. U neemt 
afrit 8 (Sint-Michiels). U volgt de wegwijzers 
naar het station van Brugge (u passeert 2 
ronde punten). Aan de verkeerslichten rijdt 
u onder de spoorwegtunnel. Aan het volgend 
rond punt slaat u rechts af en vervolgens gaat 
u dadelijk naar links. U kan nu de borden “Site 
Oud Sint-Jan” volgen. Via de Oostmeers en 
Zonnekemeers bereikt u de Site Oud Sint-Jan. 
De parking bevindt zich in de Zonnekemeers.

Te voet
Site ‘Oud Sint-Jan’ ligt tevens op 5 min 
wandelafstand van het station. Wanneer u 
het station uitkomt (kant Brugge) loopt u 
rechtdoor over het stationsplein. Daarna volgt 
u de wegwijzers via de Oostmeers en de 
Zonnekemeers.

Treinverbindingen
Vanuit Brussel Zuid vertrekt telkens 17 en 56 
min na het uur een trein naar Brugge, die enkel 
in Gent stopt. Het traject duurt ongeveer een 
uur.
Vanuit Antwerpen Centraal vertrekt een trein 
die stopt in Antwerpen-Berchem, Antwerpen-
Zuid, Sint-Niklaas, Lokeren, Gent-Dampoort, 
Gent-Sint-Pieters, Aalter en Brugge, telkens 
ongeveer 20 min. na het uur. Dit traject duurt 
1u24 min. Eén minuut voor het uur vertrekt 
uit Antwerpen Centraal een trein die stopt in 
Antwerpen- Berchem, Sint-Niklaas, Lokeren, 
Gent-Dampoort, Gent-Sint-Pieters. Hier moet 
overgestapt worden op een rechtstreekse 
trein naar Brugge. Er is 5 minuten overstap 
tijd. Het traject duurt 1u25 min.
De uurregelingen kunnen lichtjes aangepast 
zijn. Gelieve de officiële websites te 
consulteren

 

Bereikbaarheid van Oud Sint Jan
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