VRIENDEN VAN
DE DAGCHIRURGIE

Het is geleden van 2019 dat we elkaar mochten
ontmoeten op het congres van BAAS in het Militair
ziekenhuis van Neder-over-Heembeek. Sindsdien is
veel gebeurd. In maart 2020 kregen we een eerste
lock-down met nagenoeg een volledige stop van
dagchirurgie in vele ziekenhuizen. Onze artsen
en verpleegkundigen werden op minimum van tijd
klaargestoomd om bijstand te verlenen op Intensieve
Zorgen. Onze voorraden mondmaskers, schorten,
persoonlijke beschermingsmiddelen werden ter be-
schikking gesteld aan COVID afdelingen. Gaandeweg
werd echter duidelijk dat dagchirurgie een oplossing
was om non-covid zorg verder te zetten zonder de
beddencapaciteit van het ziekenhuis te compromit-
teren.

Eens terug voldoende materiaal ter beschikking was
en onze ventilatoren terug waren begon voor dag-
chirurgie een inhaalmanoevre. Ook voor dagchirurgie
is de druk vandaag zeer hoog!

Toch geloof ik dat we veilig en wel in september een
live cursus kunnen organiseren en elkaar terug kun-
nen ontmoeten. We hebben echter tal van nieuwe
digitale tools leren kennen, vandaar de eerste hybride
‘refresher course’ van BAAS. Dit zal toelaten een
groter publiek te bereiken.

In elk geval is deze cursus de prelude voor het inter-
nationaal congres dat we volgend jaar organiseren
van 30 mei tot 1 juni in Brugge, samen met NVDK
(Nederlandse Vereniging voor Dagbehandeling
en Kortverblijf) en IAAS ( International Association
Ambulatory Surgery). BAAS hoopt u alvast te mogen
begroeten op vrijdag 24 september in het Universitair
Ziekenhuis van Gent voor een boeiend programma.

Groetend, Marc Coppens, voorzitter van BAAS

PROGRAMMA
09:00 Verwelkoming door de voorzitter
09:10  Preoperatieve screening voor ambulante chirurgie,
wie, wat en wanneer?
Prof. Dr. Marc Coppens (UGent)
09:45 Postoperatieve follow-up als
kwaliteitscontrole; zin of onzin?
Prof. Dr. An Teunkens (KU Leuven)
10:20  Discussie
10:30  Koffiepauze
11:00 Doorgedreven substitutie naar ambulante
chirurgie. Enhanced Recovery ten top!
Colorectale chirurgie;
Prof. Dr. Albert Wolthuis (KU Leuven)
11:30 Rugoperaties in dagchirurgie;
Dr. Peter Van Daele (OLV-Lourdes Waregem)
12:00 Discussie
12:15  Gebruik van opioiden perioperatief
in ambulante chirurgie; nood of risico?
Prof. Dr. Patricia Lavand’homme(UC Louvain)
12:45 Discussie
13:00 Middagpauze
13:45  Hoe herken ik de acuut zieke patiént in het
dagziekenhuis; opname of ontslag naar huis?
Dr. Bas Bruneel (UZ Gent)
14:30 Locoregionale anesthesie technieken

in het dagziekenhuis
Dr. Jalil Hassanin (Jessa ziekenhuis Hasselt)
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13:45 Echografie i.f.v. locoregionale anesthesie.
Dr. Jalil Hassanin

14:30 Hoe herken ik de acuut zieke patiént?
Dr. Bas Bruneel
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CHERS AMIS DE LA
CHIRURGIE AMBULATOIRE

Fin 2019, nous avons eu le plaisir de nous rencontrer
au congres BAAS a I'Hopital Militaire de Neder-over-
Heembeek. Depuis lors, beaucoup de choses se sont
passées. En mars 2020, nous avons connu un premier
lock-down avec un arrét presque complet de la chirur-
gie de jour dans de nombreux hpitaux. Nos médecins
et Infirmi(é)er(e)s ont été préparés a fournir une aide
dans les unités de soins intensifs, en un minimum de
temps. Nos stocks de masques buccaux, tabliers,
équipements de protection individuelle ont été mis a la
disposition des unités de Covid.

Peu a peu, il est apparu que la chirurgie de jour était
une solution pour poursuivre les soins non-covid sans
compromettre la capacité en lits de I'hépital. Une fois
le matériel suffisant a nouveau disponible et nos ven-
tilateurs de retour, la chirurgie de jour a pu rattraper
son retard. La pression pour la chirurgie de jour est
aujourd’hui encore trés élevée!

Je pense que nous pouvons, sans risque, organiser
un cours avec présence personnelle en septembre
et nous retrouver. Nous avons appris a connaitre de
nombreux nouveaux outils numériques, d'ou le pre-
mier ‘refresher course’ hybride de la BAAS. Cela nous
permettra de toucher un public plus large. Quoi qu'il en
soit, ce cours est le prélude au congrés international
que nous organiserons l'année prochaine du 30 mai
au 1er juin a Bruges, en collaboration avec la NVDK
et I'lAAS.

La BAAS espere vous accueillir le vendredi 24
septembre a I'Hopital Universitaire de Gand pour un
programme intéressant.

Meilleures salutations,
Marc Coppens, Président de la BAAS

PROGRAMME
09:00 Bienvenue par le president
09:10 L’examen préopératoire en chirurgie ambulatoire:
qui, quoi et quand?
Prof. Dr. Marc Coppens (UGent)
09:45 Suivi postopératoire comme le contréle de la
qualité: sens ou non-sens?
Prof. Dr. An Teunkens (KU Leuven)
10:20 Débat
10:30 Pause café
11:00  Substitution avancée a la chirurgie ambulatoire:
"enhanced recovery" a I'extréme.
Chirurgie colorectale;
Prof. Dr. Albert Wolthuis (KU Leuven)
11:30 Chirurgie de la colonne vertébrale;
Dr. Peter van Daele (OLV-Lourdes Waregem)
12:.00 Débat
12:15 Utilisation périopératoire d'opioides en
ambulatoire en chirurgie ambulatoire: nécessité ou
risque?
Prof. Dr. Patricia Lavand’homme(UC Louvain)
12:45 Débat
13:00 Pause de midi
13:45 Comment reconnaitre un patient souffrant d'une
maladie aigué dans I'hépital de jour; admission ou
sortie de I'hépital?
Dr. Bas Bruneel (UZ Gent)
1430  Techniques d'anesthésie locorégionale a I'hépital

de jour
Dr. Jalil Hassanin (Jessa ziekenhuis Hasselt)
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13:45 L'échographie en fonction de l'anesthésie
locorégionale.
Dr. Jalil Hassanin

Comment reconnaitre un patient souffrant
d'une maladie aigué?
Dr. Bas Bruneel
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